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Incontri di TUINA’ e  
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                    2019 – 2020  

          La Medicina Energetica: 
 il sistema dei Meridiani ed il  

Massaggio Energetico per la  

Bellezza ed il Benessere   
 

29 settembre 2019 ore 16-19 

IDO CENTRO STUDI  

SAN NICOLO TERAMO   



   
 29     SETTEMBRE    2019         Ore 16 – 19   

Presentazione  INCONTRI  TUINA’ e COSMETOLOGIA 

 Introduzione  

“Le leggi del Tao ed 

 i riflessi nell’uomo” 

 
Domenica 29 settembre ore 17- 19 

° Il concetto di TAO: fra filosofia, medicina, percorso di conoscenza 
cerchiamo di approfondire i vari significati di un simbolo che accompagna 
l’uomo nella sua millenaria evoluzione  
 
° Introduzione al Taoismo attraverso testi della Medicina Cinese Classica. 
 Il linguaggio dei simboli e l’interpretazione degli ideogrammi  
 
° L’UOMO posto fra CIELO e TERRA: le leggi universali dello YIN e 
dello YANG applicate al macrocosmo ed all’uomo  
 
° Il massaggio energetico: la struttura energetica dell’uomo realizzata 
attraverso meridiani e punti di agopuntura. Le Cinque sostanze   

 
 

 
 

Il Tao indica la legge universale della natura, lo spontaneo modo 
di essere e di comportarsi dell'universo.  

In questo senso è indicibile, ineffabile, indeterminato. 



 
° La diagnosi: SIMBOLICA ENERGETICA OLISTICA …un nuovo 
modo di approcciarsi alla diagnosi e cura 
 
° Introduzione al QUADRATO MAGICO: la guarigione attraverso il 
cambiamento: l’alchimia cinese ed il sistema di tecniche mistiche e 
spirituali che integrano i trattamenti come il Tuina’ 
 

° Il concetto    ENERGETICO  di guarigione il massaggio come possibilità 
di ristabilire il corretto scorrere delle energie . Le Energie dell’uomo.  

 
° La cura attraverso il tocco. Possibilità e tecniche di trattamento dei 
Meridiani Energetici. Introduzione alle manovre di TUINA’ ed ai diversi 
metodi per ristabilire l’equilibrio energetico nell’uomo che possono essere 
integrate nei trattamenti.  
 
° Utilizzo della Medicina Cinese per la COSMETICA NATURALE: 
il micromassaggio sui punti di agopuntura  
 
Docenti : Carlo Di Stanislao  Tiziana D’Onofrio  Emidio Paolini  
                 Claudio Cardone    Lucia Paoletti  
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IL CORSO   di   TUINA   e MEDICINA 

CINESE   

 

 

IL CORSO DI COSMETICA NATURALE   e  

MEDICINA CINESE  

 

 

 

Sono riconosciuti con CERTIFICAZIONE  

PROFESSIONALE  CSEN  NAZIONALE  
 
 

 
       L’Ass. I d’O    TERAPIE  NATURALI  - CENTRO STUDI-  affiliata  CSEN  NAZIONALE                      

(Cod. Aff. 40/AB/PS/2011)    ENTE con FINALITA’ ASSISTENZIALI  RICONOSCIUTO DAL MINISTERO  

DEGLI INTERNI  ( D.M.559/C3206,12000.A.101DEL 29 febbraio1992  ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE 

SOCIALE   iscriz. Per il 2018 al  Reg. Naz. Min. Lav. e Politiche Soc.(L.7-12-2000 n.383) 
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